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Stage Defonceuse
Académie des Loisirs Bosch

Initiation
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1 QU’EST-CE ?

Bruno Meyer a publié deux excellents ouvrages chez Martin Média.

Son usage est beaucoup plus développé aux USA qu’en Europe.

Ses possibilités sont innombrables mais font souvent appel a I’utilisation de guides ou
gabarits qu’il faut imaginer et construire.

Exemple : Surfagage d’un panneau — calibrage pour le mettre & dimensions,
réalisations d’assemblages tenon/mortaise, pose de Lamello, rainurage,

queues droites et queues d’aronde, moulurage, etc.

2 LA DEFONCEUSE

Tous les modeles ont en commun :

¢ Un bloc moteur dont I’arbre est équipé d’une pince de serrage de 1’outil.
vitesse de rotation élevée 24 000 t/m contr6lée par électronique,
démarrage progressif pour éviter les a coups. 1 sens de rotation.

¢ Un guidage télescopique permettant la plongée de 1’outil sur le bois,
butée + barillet et réglage fin, Verrouillage de la plongée.
Une affleureuse se différencie de la défonceuse par I’absence de plongée.

¢ Une semelle avec ouverture pour le passage de 1’outil.
revétement pour la glisse, forme ronde avec pan coupé,
peut recevoir des barres de guidage pour le guide paralléle.

Des poignées pour tenir la defonceuse et faciliter le guidage.

3 LES FRAISES

Elles ont en commun une queue dont le diametre sera identique a celui de la pince de
serrage. 6,00 — 6,35 — 8,00 — 12,00 — 12,70 mm. Tolérance inférieure au 1/10°™.
Le diamétre a privilégier aujourd’hui est le 8 mm qui est le plus universel.

La partie coupante se distingue par :
¢ Le nombre de dents égal a 2 ou plus rarement 3.

¢ Le métal de la dent carbure ou HSS
Carbure pour bois exotiques ou abrasifs longue durée de coupe mais cassant
HSS coupe plus nette sans éclat mais moindre tenue de coupe
Plus facile a affQter a la pierre ou avec une pierre diamantée.

L’extrémité peut étre équipée d’un roulement. (Parfois c6té queue)
Diamétres courants : 6,35-9,52-12,7-15,9-19,05-22,22-25,4 et 6-10-12-13-16-19-22-25

4 LES ACCESSOIRES

Il ne s’agit que de ceux qu’on trouve dans le catalogue du fabricant.
¢ Le guide parallele et son réglage fin
¢ Les bagues de copiage 17-24-27-30 avec les cones de centrage
¢ Rail de guidage
+ Compas, guide elliptique
¢ Guide a queues d’aronde
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Figure 1 La défonceuse GOF1300 avec son guide paralléle

5 MONTAGE DE LA FRAISE

La longueur de queue en prise dans la pince doit &tre supérieure a la hauteur de la pince.
De plus en plus souvent, une marque gravée sur la queue repere 1’enfoncement.

Le porte a faux entre pince et partie coupante sera réduit au maximum.

Utiliser le blocage d’arbre et une pince pour serrer énergiquement a la clé de 19.

Pour vérifier le serrage mettre en route la machine un court instant et 1’écouter.

Choisir le réglage du variateur 5 a 6 pour les diametres de fraise inférieurs a 19,

4 a 5 pour les diamétres compris entre 19 et 25.

Pour le démontage il faut desserrer deux fois, on sent une variation de résistance de
I’écrou en deux temps.

6 PRISE EN MAIN

Procédure de démarrage :

Mettre en route machine en I’air.

Approcher la machine du support et régler la plongée puis la verrouiller.
Approcher la fraise du bois a usiner.

Attention au sens de déplacement !

Procédure d’arrét :

Rétracter la plongée en fin d’usinage.

Couper le courant.(Fraise en place en cas d’urgence mais sans bouger)
Attendre 1’arrét de la rotation

Poser la machine couchée pour éviter tout contact avec la fraise
On peut rétracter la plongée a posteriori mais éviter une détente brusque.

NS

O No O
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7 LES REGLES DE SECURITE

11 est indispensable de les respecter car le risque est d’abimer I’ouvrage, de casser la
fraise, de détruire la défonceuse (moteur) ou pire de se blesser.

Etre en état de vigilance (le coup de fatigue de 17h est a I’origine de nombreux accidents)
Ne pas stresser, on fait des bétises pour gagner du temps. Prenez le temps de la réflexion.

7.1 LIMITER LA PASSE

La prise de bois se définit en 2 dimensions, la hauteur et la largeur. On veillera a ce que la
profondeur reste inférieure au diametre d’une petite fraise et de toute facon a 10mm.
L’épaisseur de passe devra rester inférieure au rayon de la fraise ou mieux a sa moitié.

7.2 LE SENS D’USINAGE

Pour le bois I’usinage en avalant est a proscrire, il faut toujours usiner en opposition.
Dans I’usinage en avalant, I’effort de coupe précipite 1’avance du bois ou le déplacement
de la défonceuse et on perd le contréle.

En opposition, I’effort de coupe s’oppose a I’avance du bois ou au déplacement de la
défonceuse, on peut donc doser le déplacement et garder le controle.

USINAGE en AVALANT X

USINAGE en OPPOSITION

T ——
MC\ / MC \ a /
‘ \
MA = dfﬁfs“;[

Hauteur
T
| B W
B ’ Angle de levage Fr
— N }NE‘%}ATIF * MA !
-
MA et Fc s'ajoutent : le bois échappe MA et Fc s'opposent le bois est sous contréle

Figure 2 Le bon sens d’usinage !

L’effort de coupe tend a faire dévier la défonceuse de sa trajectoire.

Il faut donc choisir la position du guide pour que cette déviation ne nuise pas.

En I’absence de guide, il faut compenser.

Avec une fraise a rainurer de 8 faire un essai en plein bois pour vérifier le sens de
déviation. C’est le 1*" exercice !

Effart|d
ultgnt| u.s €
dgéviatio

ffprt de
coupe

Cette notion est essentielle !

Figure 3 Le sens de déviation
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Si on utilise le guide paralléle, la déviation doit tendre a le plaquer contre la piéce.

AU GUIDE PARALLELLE : AU GUIDE PARALLELLE :
FEUILLURE EN BORD DE PANNEAU RAINURE EN PLEIN PANNEAU

Figure 4 Le bon sens d’usinage au guide paralléle

Si on utilise une fraise a roulement, veillez a travailler en opposition.

y

Contour extérieur : sens anti-horaire
Contour intérieur : sens horaire

Figure 5 Le bon sens d’usinage !

Si le guidage est réalisé par la semelle de la défonceuse, utiliser sa partie ronde en appui
contre le guide et une position du guide qui évite la déviation. Il est utile de connaitre le
diameétre de la semelle. Marquez-le au feutre indélébile.

Figure 6 Guidage de la semelle contre un tasseau
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Figure 7 Le bon sens d’usinage !

Affichez ce tableau dans votre atelier, ainsi vous 1’aurez sous les yeux au moment voulu !-
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7.3 BRIDER LA PIECE

En fonction de votre équipement, plusieurs techniques s’offrent a vous.

Entre la piéce a usiner et le support, établi ou table, interposer un tapis antidérapant.
Serrer la piéce sur le support a I’aide de serre-joints.

Coincer la piéce entre deux tasseaux bridés par des serre-joints.

Utiliser un adhésif double face ou un pistolet a colle.

* & & o o

Tout nouveau, la table a dépression......

Pour éviter le basculement de la défonceuse, construisez un plancher autour de la piéce a
usiner.

8 MENAGEZ VOTRE DEFONCEUSE

Le moteur est sous-dimensionné, il n’est pas prévu pour un usage continu.

Surveillez son échauffement et laissez-la refroidir. Une baisse de régime est signe d’effort
de coupe trop important.

Les barres de guidage de plongée sont des piéces de précision. Le coulissement sans jeu
est sensible a la poussiére. Veillez a ce que les soufflets restent en position correcte.
Consultez la notice du fabricant pour savoir si vous pouvez lubrifier ou non.

Ne fatiguez pas le ressort de rappel de la plongée. Dés que vous rangez votre défonceuse
la plongée doit étre au minimum.

La semelle qui procure une glisse en douceur est sensible aux rayures.

9 LES BAGUES DE COPIAGE

Il est préférable mais pas obligatoire de choisir une bague de copiage dont le diametre
intérieur permette le passage de la fraise.
Le positionnement du gabarit sera calculé comme ci-dessous.

=] -~ = (D-d)/2

Figure 8 : positionnement du guide pour travailler avec une bague

10 LES GABARITS ET MONTAGES D’USINAGE

IIs décuplent les possibilités et facilitent le travail. Notre imagination en produit de
nouveaux chaque jour.
Prenez le temps de les étudier et de soigner leur réalisation.
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11 LES FRAISES

Achetez-les au fur et a mesure du besoin.

Choisissez des modeéles de qualité.
Préférez le carbure au HSS sauf quand il y a risque d’éclats.
On peut rafraichir la coupe avec une pierre diamantée. (Format carte de crédit)
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Figure 9 Fraise a copier de 12,7
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Figure 11 Fraise a rainer de 4 a une dent
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Figure 12 Fraise disque a rainer de 4 diamétre 32

i
-
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Figure 13 Fraise a arrondir R4 et R6

x

-

Figure 14 Fraise chanfrein 45°
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Figure 16 Fraise profil 2 608 628 394 B 8 - R 4 hauteur 12,7

A

77
w

—

/L

)

<B>D

Figure 17 Fraise profil C - R 4,8 hauteur 14,3
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12 CARACTERISTIQUES DES FRAISES

Matériau de catégorie 1SO K10. Tranchants rectifiés au diamant.

Plaquettes HM brasées a I'argent sur le corps de |a fraise.
Pour un assemblage sur et de grande qualité.

Les fraises standard Bosch sont conformes a la toute derniére norme eu-
ropéenne en la matiére et répondent aux attentes formulées par les utilisa-
teurs a I’égard des fraises de marque, notamment en termes de rentabilité.

Figure 18 Caractéristiques des Fraises
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13 EXPERIMENTER LE SENS DE DEVIATION

Cette notion est essentielle pour que le sens de déplacement de la défonceuse par rapport
au guide soit choisi correctement.

Le premier exercice consiste a essayer dans le sens du fil et en travers du fil a essayer de
réaliser une rainure en tenant la défonceuse sans guidage.

14 REALISATION D’UNE BOITE A MOUCHOIRS LOTUS

Elle est constituée :
e D’un socle
e D’un cadre a 4 cOtés
e D’un couvercle
Chaque stagiaire dispose d’un jeu de plans et des ébauches de pieces.

14.1 DRESSER LES 4 FACES D’UN PANNEAU (OPTION)

Si les bois fournis sont calibrés en épaisseur mais débités grossiérement a la scie,

il sera nécessaire de les mettre d’équerre et au format.

On commence par établir ses bois, c'est-a-dire choisir face et piéces en fonction de
’usage et on repére le parement.

On utilise un gabarit en MDF de 15 par type de piéce (3) et une fraise a copier.

Le roulement est en appui sur le MDF seulement.

La partie coupante de la fraise doit couvrir I’épaisseur de la piece a usiner et entailler le
moins possible le gabarit.

On commencera par les grandes piéces pour finir par les plus petites.

Respecter I’ordre d’usinage de la figure 2.

14.2 RAINURE POUR EMBOITEMENT DES PETITS COTES DU CADRE

On utilise une fraise a rainurer de 8 mm profondeur de plongée 5 mm.
On regle la plongée en utilisant un foret de 5 mm comme pige.

On procédera comme en 15.1 pour calibrer la rainure en guidant la défonceuse avec un
tasseau bridé par serre-joints et une cale de I'épaisseur de I'étagére puis une cale
d'épaisseur égale au diameétre de la fraise.

On peut juxtaposer les deux grands cotés pour les usiner en une passe.

La piéce étant étroite, on crée un plancher pour supporter la défonceuse en ajoutant des
piéces de méme épaisseur autour de la zone a usiner.

Pour éviter les éclats en sortie de rainure, il vaut mieux commencer par positionner la
défonceuse sur la fin de la rainure et plonger sans la déplacer pour créer un demi-cercle.
On releéve ensuite la plongée et on revient a la position de début d’usinage pour procéder
normalement mais ainsi, en sortie on ne craint plus les éclats. On effectue un montage a
blanc pour vérifier le résultat.

14.3 RAINURE POUR LAMELLOS DANS LE SOCLE ET UN GRAND COTE

On utilise une lamelleuse dont la profondeur est réglée pour du N°10

Il est nécessaire de tracer I'axe de chaque lamelle sur chacune des 2 piéces pour que les
entailles tombent bien en face I'une de l'autre.

Centrer le cadre sur le socle et tracer ; on pourra en déduire le réglage de la table d’appui.
Il faut bien vérifier que la table d'appui de la lamelleuse soit en contact avec la piéce de
bois sinon I'entaille ne sera pas a la hauteur voulue.
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14.4 ASSEMBLAGE A BLANC DU CADRE

On assemble les 4 pieces du cadre et on les positionne sur le socle.
Vérifier la qualité des assemblages tenon/mortaise a mi bois.
L’épaulement du tenon doit assurer le contact pour le collage.

Le jeu entre tenon et fond de mortaise doit étre réduit.

Corriger s’il y a lieu au guillaume !

Vérifier I’équerrage et bloquer avec un serre-joint avec des lamelles amincies.

14.5 PERCAGE DES TOURILLONS DANS LE SOCLE
Il n'était pas possible de fixer les 2 grands c6tés par des lamellos.

L'entre-axe n'aurait jamais eu la valeur exacte recherchée. C'est pourquoi l'autre grand
coté est fixé par 3 tourillons avec le cadre en position.

Tracer les centres des trois trous sur la face inférieure du socle, aprés avoir positionné le
cadre. Les percer a la perceuse a colonne de préférence avec le cadre en position.

Les 3 trous pour les tourillons étant contre-percés tomberont en regard entre le socle et le
grand c6té. (Procédez a une vérification avant percage)

14.6 ARRONDIR LES COINS DU SOCLE ET DU COUVERCLE
Cette opération s’effectue en utilisant une fraise a copier et un gabarit d’usinage.
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Figure 19 Gabarit pour arrondir les coins R12 — R18 — R24 — R30
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14.7 MOULURAGE DU CADRE

Pour adoucir les arétes des grands c6tés on utilisera une fraise a arrondir R6,

guidée par le roulement. Chaque face et chaque extrémité sont traitées.

(Huit usinages au total)

Pour que le quart de rond soit complet, le réglage de la profondeur exige une grande
précision. La meilleure méthode est de régler pour une profondeur trop faible puis de
l'augmenter progressivement en utilisant le micrométrique de profondeur.

14.8 MOULURAGE DU COUVERCLE

Positionner le couvercle sur le gabarit. On utilisera la fraise a arrondir R6 pour la face
supérieure et R4 pour la face inférieure

Régler la plongée pour que le roulement soit en appui sur le bois.

Respecter I’ordre d’usinage de la figure 2

14.9 MOULURAGE DU SOCLE

Positionner le socle sur le gabarit. On utilisera une fraise a profil, guidée par roulement.
Respecter 1’ordre d’usinage de la figure 2. Fraise (2 608 628 394)

14.10 CALE DE CENTRAGE DU COUVERCLE

On utilisera un rectangle d’épaisseur 14 longueur 101 largeur 75 mm,

Avec une fraise chanfrein a roulement, on réalisera un chanfrein de 8x8 sur la périphérie.
(Fraise 2 608 628 352)

Il suffit de régler la plongée a 8 mm de profondeur et de se guider sur le périmétre de la
piéce. Attention a la fixation et que la vis du roulement soit dégagée de la surface de
travail.

Il suffira ensuite de scier la piéce en deux et de coller sur la face inférieure du couvercle.
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15 AUTRES EXERCICES

15.1 DADO PAR LA METHODE DE BRUNO MEYER

C’est le nom que donnent les américains a une rainure, en travers du fil, permettant par
exemple d’assembler deux piéces a 90° en plein bois.

A faire avec un guide a 90°. Préparer une cale dont 1’épaisseur est égale au diametre de la
fraise et une deuxieme a celle de la tablette a encastrer. (Une chute ou une sur-longueur)
R est le rayon de la semelle de défonceuse, (En général 170mm chez Bosch)

E est I’épaisseur de la tablette a encastrer,

D est le diamétre de la fraise a vérifier aprés essai. (On utilise une fraise a rainer de 10)
5}

R

| b

GUIDE FIXE }
| SEMELLE DEFONCEUSE

E+R + D2 L

)]

| b

GUIDE FIXE T
| SEMELLE DEFONCEUSE
I
I
|

D+R-D¥2=R+D2 E

Figure 20 Assemblage a plein bois

L’utilisation successive des deux cales permet d’usiner une rainure a 1I’épaisseur

exacte E recherchée.

Si le jeu est insuffisant, il suffit d'ajouter un intercalaire papier entre la cale epaisseur
tablette et le guide. Si le jeu est trop important, il suffira au prochain usinage d'ajouter un
intercalaire papier entre le guide et la cale de 10.
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15.2 MORTAISE

Dans un assemblage a tenon et mortaise, on réalise d’abord les mortaises que I’on aura
pris soin de tracer au préalable et ensuite les tenons

Utiliser de préférence une méche spiralée de 8 en HSS massif pour une mortaise de 8mm.
On commence par régler la profondeur totale. On perce des trous secants sur la longueur
de la mortaise. (Par exemple CMT 191.081.11 ou 191.082.11)

Puis par passes successives de 8 mm de profondeur on nettoie la mortaise.

Figure 21 Mortaisage

Veiller au guidage car un assemblage nécessite de la précision.

Cette méthode implique d’équarrir les extrémités au bédane a la main.

Pour augmenter 1’assise de la défonceuse, on peut serrer la piéce entre deux tasseaux pour
avoir une meilleure assise.

Le guidage sera toujours référencé par rapport au parement.

11 est rare de centrer parfaitement la mortaise dans 1’épaisseur du bois. Dans ce cas, il est
préférable qu’elle soit plus pres du parement que 1’inverse pour faciliter I’usinage des
tenons.

15.3 TENON
Voir notice HMDiffusion Tenons et Mortaises. (Idées défonceuse 16 et 17)

On utilise une fraise a rainer de 20 mm, régler le variateur sur 4.
Le gabarit le plus simple est constitué d’un montage en T dont les deux ailes se
superposent.

Toutefois, si la fréquence d’utilisation le justifie, car les tenons sont souvent a réaliser en
série dans un projet, on aura avantage a construire un gabarit plus élaboré figure 21.

On aura dans ce cas intérét a toujours utiliser la méme fraise et vérifier I’équerrage entre
les guides A et B.

Régler la profondeur de plongée a une valeur par défaut et travailler sur une piece d’essai.
Noter apres la 1°" passe le désaffleure entre tenon et mortaise et corriger au
micrometrique. Votre plongee devrait étre réglée correctement pour une face du tenon.

Tracer I’arasement du tenon sur les 4 faces de la piéce.

Le premier passage de la défonceuse avec une fraise de 20 entaille le gabarit.

Le point D sert de référence. Aligner le tracé du tenon avec le bord de cette entaille.
Plaquer la piece contre le guide A et serrer I’ensemble piéce et guide avec un serre-joint
au point C.

Faire une passe et vérifier le résultat en guidant la défonceuse contre le guide B, puis a
main levée balayer la défonceuse pour finir le tenon jusqu’a I’extrémité de la piéce.

Débrider la picce et la faire tourner de 90° pour usiner 1’épaulement.
Faire de méme pour usiner la 2°™ face du tenon.
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Présenter le tenon dans la mortaise.
Si le tenon est trop épais augmenter la plongée autant que nécessaire et refaire une passe
sur la 2°™ face du tenon jusqu’a obtenir un assemblage correct.

15.4 ASSEMBLAGE A QUEUES D’ARONDE
Cet assemblage fait I’objet d’un stage spécialisé et n’entre pas dans le cadre de ce stage.
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Figure 22 Montage pour tenonner

Stage_Def_Main8.doc 23/09/2019 08:09 - Révision 2.2

© G Nourigat



Page 19 sur 28

Défonceuse a main

Passionnés du Bois

P e R e R e e o e g B LS e SO B i s o S

+

@] womnonmmee T EI0T/ B0/ F]  eeq| 2/ o
sdunsoppo 1 €1 YV
RWH
uidesg
alglel|

JISIB)IOW ¥ ApINN)

{rlfug\«vmmf e —
; 00T
—
& »(((((f((\(\/lllf)ﬂu_“(\f{({ ]
ﬁ 00< ] ) £ | 051
o _ 2
{~]
ﬁ 0zz _ L_;. ol
| ; A. ; e T st
(3] - NN . S
7 Y e e = S
f | _
= o] | _ nm JUBAR
B 4ol st-f  a9Ing
$09
AIJLLIE
J9)ng

|
]
I
I
|
I
|
|
]
I
|
|
I
|
“
]
I
I
|
I
|
"
]
I
I
"
I
|
]
]
|
I
|
]
|
|
| '
B JISIBLIOW B 3] ISIBLIOA] d
| I
|
]
I
|
|
I
|
|
]
I
I
|
I
|
|
|
I
I
"
I
|
]
]
|
I
"
]
|
"
]
I
I
"
]
|
“
]
I
|

© G Nourigat
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Figure 24 Montage pour mortaiser
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Figure 25 Montage pour mortaiser Milescraft 1274
La mortaise est centrée automatiquement
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Figure 27 Fiche de debit
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Figure 28 Couvercle
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Figure 29 Socle
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Figure 30 Vue de cotés du cadre
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Figure 31 Vue du socle assemblé avec le cadre
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Figure 32 Vue des cales du couvercle
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